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  Más horas de sol, temperaturas que
suben, ganas de socializar y pasar más
tiempo en la calle... pero tambien hay
nervios,  quedan exámenes y
recuperaciones, situaciones que pueden
afectar al apetito o la irritabilidad. 

  Con este coctel hemos preparado un
boletín que trae un poquito de todo:
opciones para el tiempo libre, cursos,
felicitamos al CEA Mar Menor por su 35
años que ya tiene abierto proceso de
admisión para el próximo curso, o
hablamos del estrés. También os
presentamos a Abdel El Fedg y otros
jóvenes estudiantes de formación
profesional que se encuentran realizando
sus prácticas. 

#JUVENTUDTORREPACHECO

 INFORMAJOVEN -Espacio
Joven 

C/Juan León, 21

Tfno. 968 577 108 
ext. 2304

   

 +34 628.494.676
concejalia.juventud@torrepacheco.es

+34 664 063 531
monitorestp@gmail.com

Centro Local de Empleo
Juvenil

Casa de la Radio - derecha, 1ª
planta 

Tfno. 968 577 108  
ext. 2305 

968 578 958
 empleo.juventud@torrepacheco.es

Contactos
Concejalía de

Juventud:

 ¡Compártelo!
Gracias por seguirnos y... ¡hasta el siguiente número!
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mailto:empleo.juventud@torrepacheco.es


¿Qué hago este finde?¿Qué hago este finde?

DIA DEL ORGULLO -
ESPERA INFO

5 JUNIO DÍA
MUNDIAL DEL

MEDIO AMBIENTE

DIA DE LA
REGIÓN DE

MURCIA INFO

¡Sigue los enlaces! :)
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¿Qué hago este finde?¿Qué hago este finde?
¡Sigue los enlaces! :)
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https://www.teatroromea.es/Evento.aspx?frmid=1571
https://www.teatroromea.es/Evento.aspx?frmid=1588
https://www.teatroromea.es/Evento.aspx?frmid=1573
https://taronjasummerfest.com/
https://www.alcanzatumeta.es/xi-carrera-nocturna-murcia-2025/
https://www.alcanzatumeta.es/iv-zarzadilla-trail-2025/
https://www.lineadesalida.net/carreras/xiv-cross-subida-al-monte-calvario
https://www.alcanzatumeta.es/xi-pinatarius-obstaculum-cursus-2025/
https://hogueras.com/calendario-de-hogueras/
https://www.lasalsadelbaile.com/piratefest2025
https://www.bacantix.com/Entradas/WebForms/Forms/Venta.aspx?id=TeatroCircoApolo&codigo=000305001000025000022


SECCIÓN FIESTASSECCIÓN FIESTAS
¡Sigue los enlaces! :)
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https://www.facebook.com/RadioTorrePacheco/posts/programaci%C3%B3n-fiestas-de-rold%C3%A1n-2025-patronales-en-honor-a-san-jos%C3%A9-y-populares/1206234538172835/
https://alguazas.es/wp-content/uploads/2025/04/Libro-de-Fiestas-2025.pdf
https://www.facebook.com/RadioTorrePacheco/posts/programaci%C3%B3n-fiestas-de-rold%C3%A1n-2025-patronales-en-honor-a-san-jos%C3%A9-y-populares/1206234538172835/
https://www.facebook.com/RadioTorrePacheco/posts/programaci%C3%B3n-fiestas-de-rold%C3%A1n-2025-patronales-en-honor-a-san-jos%C3%A9-y-populares/1206234538172835/
https://www.turismoregiondemurcia.es/es/evento/san-isidro-M444184/
https://www.turismoregiondemurcia.es/es/evento/iii-fiesta-de-la-salchicha-y-la-cerveza-de-gebas-M444208/
https://turismo.elda.es/fiestas/moros-y-cristianos-2/
https://www.instagram.com/radiotorrepacheco/p/DJ7MNJEhVaa/
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1266387118824243&id=100063588998186&rdid=EJgBqr0CFcEVhZ4u


¡Nos vamos de CONCIERTO!¡Nos vamos de CONCIERTO!
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¡Sigue los enlaces! :)

DOMINGO 15 DE  JUNIO 2025 21:30
PLAZA DE TOROS DE MURCIA

 MARTES 24 Y VIERNES 27 DE
JUNIO 2025 

SABADO, 14 DE JUNIO 2025 , 21:00
PLAZA DEL AYUNTAMIENTO DE ALGUAZAS

VIERNES 20, SÁB 21 Y DOM
22 DE JUNIO 2025, LORCA

JUEVES 26, VIER 27, SAB 28 Y  DOM
29  DE JUNIO

PARQUE EL BATEL CARTAGENA

https://fortalezasound.com/
https://iboleleproducciones.janto.es/es/concierto/murcia-on-presenta-emilia/MOFPEmilia
https://www.rockimperiumfestival.es/es/rock-imperium-festival-pone-el-broche-de-oro-a-su-cartel-con-michael-monroe/
https://www.entradas.com/artist/land-festival-alguazas/
https://jazz.sanjavier.es/entradas
https://losfavoritos.es/
https://losfavoritos.es/


UNA ACTIVIDAD DIFERENTEUNA ACTIVIDAD DIFERENTE
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FORMACIÓNFORMACIÓN
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¡Sigue los enlaces! :)

   CURSOS SEF EN TORRE PACHECO 

INICIACIÓN A LA PELUQUERÍA Y BARBERÍA

Requisitos: Jóvenes Beneficiarios del Sistema Nacional
de Garantía Juvenil (menores de 30 años y
desempleados) y participantes del Programa Integral
de Cualificación y Empleo (PICE).

GRATUITO

https://www.camaramurcia.es/cursos/iniciacion-a-la-peluqueria-y-barberia/
https://www.camaramurcia.es/cursos/iniciacion-a-la-peluqueria-y-barberia/
https://www.camaramurcia.es/formacion-y-empleo/formacion-garantia-juvenil/#top
https://campamentodigital.org/
https://www.sefcarm.es/web/pagina?IDCONTENIDO=70740&IDTIPO=100&RASTRO=c$m70716
https://formacionjuventud.carm.es/eratl/page/cursos/frmCurso.jsf?cursoId=8336
https://docs.google.com/forms/d/1ZcJ8iFPRSAVs7wyYqsTyF4gN49t11_VdTaLBqDGGV34/preview
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Incluye:
- chalecos
- gafas
- aletas
- bebida fresquita

¡Sigue los enlaces! :)

Paseo marítimo por Calblanque 90
minutos

Duración: alrededor de 1h y
media.

Salto en paracaídas tándem en Murcia
4200 M
Incluye:
-Charla explicativa antes de saltar.
-Equipo para el salto (Gafas
incluidas)
-Vuelo en avioneta (15 min)
-Seguro de accidentes y
responsabilidad civil.

TurismoTurismo

¡INFORMACIÓN!¡INFORMACIÓN! concursosconcursos

https://www.yumping.com/ofertas/paseos-en-barco/murcia/paseo-maritimo-por-calblanque-90-minutos--o43281
https://www.yumping.com/ofertas/paseos-en-barco/murcia/paseo-maritimo-por-calblanque-90-minutos--o43281
https://www.yumping.com/ofertas/paracaidismo/murcia/salto-en-paracaidas-tandem-en-murcia-desde-3600-m--o31789
https://www.kalimacharter.com/deportes-acuaticos-la-manga/
https://www.alcantarilla.es/areas/cultura/xxxiii-edicion-del-certamen-jara-carrillo-2025/
https://es.archsconstructora.com/concurs-fotografia
https://natureandhumans.com/
https://www.yumping.com/ofertas/paseos-en-barco/murcia/paseo-maritimo-por-calblanque-90-minutos--o43281
https://www.yumping.com/ofertas/paseos-en-barco/murcia/paseo-maritimo-por-calblanque-90-minutos--o43281
https://www.yumping.com/ofertas/paseos-en-barco/murcia/paseo-maritimo-por-calblanque-90-minutos--o43281
https://www.yumping.com/ofertas/paseos-en-barco/murcia/paseo-maritimo-por-calblanque-90-minutos--o43281
https://www.yumping.com/ofertas/paracaidismo/murcia/salto-en-paracaidas-tandem-en-murcia-desde-3600-m--o31789
https://www.yumping.com/ofertas/paracaidismo/murcia/salto-en-paracaidas-tandem-en-murcia-desde-3600-m--o31789
https://www.yumping.com/ofertas/paracaidismo/murcia/salto-en-paracaidas-tandem-en-murcia-desde-3600-m--o31789
https://www.yumping.com/ofertas/paracaidismo/murcia/salto-en-paracaidas-tandem-en-murcia-desde-3600-m--o31789
https://www.yumping.com/ofertas/paracaidismo/murcia/salto-en-paracaidas-tandem-en-murcia-desde-3600-m--o31789
https://www.yumping.com/ofertas/paracaidismo/murcia/salto-en-paracaidas-tandem-en-murcia-desde-3600-m--o31789
https://www.yumping.com/ofertas/paracaidismo/murcia/salto-en-paracaidas-tandem-en-murcia-desde-3600-m--o31789
https://www.yumping.com/ofertas/paracaidismo/murcia/salto-en-paracaidas-tandem-en-murcia-desde-3600-m--o31789
https://www.yumping.com/ofertas/paracaidismo/murcia/salto-en-paracaidas-tandem-en-murcia-desde-3600-m--o31789
https://www.yumping.com/ofertas/paracaidismo/murcia/salto-en-paracaidas-tandem-en-murcia-desde-3600-m--o31789
https://www.yumping.com/ofertas/paracaidismo/murcia/salto-en-paracaidas-tandem-en-murcia-desde-3600-m--o31789
https://bonoculturajoven.gob.es/


#JUVENTUDTORREPACHECO PÁGINA 09

  El 10 de abril de 2025 el
Centro de Educación de
Adultos Mar Menor celebró su
35 aniversario con un acto
institucional en el salón de
plenos del Ayuntamiento de
San Javier, conmemorando así
su compromiso con la
educación de adultos en la
comarca. 
 Se entregaron reconocimientos
a los Ayuntamientos y centros
donde imparten enseñanzas.
 En este tiempo, CEA Mar
Menor ha incorporado
herramientas digitales como
aula Mentor, participa en  
Erasmus+  y ha promovido
proyectos innovadores como
FELICEA, una iniciativa que
fomenta el aprendizaje basado
en proyectos y el uso
responsable de nuevas
tecnologías.   

(Con enseñanzas también en San Pedro del Pinatar,
San Javier y Los Alcáceres)

https://ceamarmenor.com/matricula-25-26/

https://ceamarmenor.com/matricula-25-26/
https://ceamarmenor.com/matricula-25-26/
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2. ¿Qué vinculación tienes con Torre-
Pacheco?

  Torre-Pacheco es el pueblo donde he
crecido, aquí estudio y he pasado la mayor
parte de mi vida; aquí tengo muchos amigos
y mi familia cercana. 
   Conozco y me conocen muchos profesores
y jóvenes: he pasado por el colegio San
Antonio, Fontes  y el Rosario. En el IES Luis
Manzanares estudié ESO y FPBásica.

Es la imagen de la felicidad, de  ahí surge su carácter
agradecido, que le permite ponerse las gafas para ver

algo positivo y bueno en todo y todos. Sus
compañeros están encantados con él.

 
1. Háblanos un poquito de tí: quién eres,
edad, tus aficiones, ...

  Me llamo Abdelkader, cumplo 19 años el
20 de junio, nací en Marruecos, pero a los 7
años vine a España y estudio en el IES
Gerardo Molina el grado medio de
Actividades Comerciales.
  Me gusta ver el fútbol, viajar, quedar con
mis mejores amigos y amigas y estar con mi
familia. 
  Mi comida preferida es la pizza de 4 quesos
y la empanadilla de atún y huevo. Me gusta
el reguetón, el trap…  pero la verdad es que
me gusta cualquier tipo de música que me
pongan.  “La Que Se Avecina” es la mejor
serie que he visto porque tiene mucho
humor y algunas escenas que son casi
basadas en hechos reales.

Jóvenes pachequeros 
 

Jóvenes pachequeros 
   ABDELKADER El FEDG  
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3. Ahora estás más limitado y  vas
sobre una silla de ruedas, pero no
siempre ha sido así, ¿te ha costado
adaptarte? ¿cómo te ha afectado
convivir con una enfermedad genética?

  La verdad es que lo tengo
normalizado, casi nada ha cambiado en
mi vida por ir en silla de ruedas.  
Tengo una enfermedad que se llama
distrofia muscular, los músculos se van
debilitando y pueden causar problemas
para caminar. Yo era un niño normal
hasta los 7-8 años, fue entonces
cuando me lo detectaron y las
limitaciones de movimientos ha ido
aumentando según crecía; desde hace 5
años voy en silla de ruedas. 
Creo que el verlo como algo normal
tiene lógica, porque si caminando me
duelen los músculos y me puedo caer y
hacer daño, pues mejor ir en silla de
ruedas, estar bien y perfecto.
  Sí ha cambiado el punto desde el que
veo las cosas ahora, y eso ayuda a
ganar empatía. ¿Te atreves a probarlo?

Sobre la accesibilidad la verdad es que
no tengo problemas, en el IES me
muevo con soltura, cuando hace falta ir
a algún sitio me llevan mis padres y
para salir voy con mis amigos, ellos me
dicen que no hay ningún problema, que
les gusta llevarme así que muy bien. Por
mi enfermedad no puede tener carnet
de conducir. 

4. Estudias formación profesional de
grado medio y te preparas para un
trabajo, ¿qué está suponiendo para ti
esta formación y esta etapa de
estudios en tu vida? 

  Durante nos forman  2 años en
marketing, atención al público,
técnicas de venta, dinamización de un
comercio y cómo atraer clientes,
también damos inglés o gestionamos
un pequeño comercio. Si están
aprobadas todas las asignaturas, los
últimos meses de segundo curso se
hacen prácticas en una empresa; yo
las estoy haciendo en la recepción del
Ayuntamiento.
 Mi relación con mis compañeros es
muy buena porque intento tratarlos
muy bien y ellos también son muy
simpáticos. Me llevo bien con todo el
mundo
 Mis profesores son muy buenos,
explican muy bien, nos animan a
esforzarnos y superarnos. Cuando los
exámenes salen mal hay que estudiar y
no desanimarse. Es posible conseguir
las cosas cuando hay trabajo detrás. 
Lo que más me gusta de los estudios es
pillar la pieza que hace que lo
entiendas todo y así las cosas se ven
más fáciles y sencillas… pero para eso
hay que prestar atención, estudiar y
preguntar dudas.

Ahora esta es superspectiva del día adía
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6. Algo de lo que te sientas orgulloso.

 Me siento orgulloso de ir aprobando todos los
cursos, de no repetir y de poder graduarme
este año. También de mis amigos, se preocupan
por mí.

    5. En tus prácticas estás atendiendo a muchas
personas que contactan con el Ayuntamiento,
¿cómo es trabajar en la atención al público?
¿alguna anécdota o experiencia que quieras
contar? 
 
   La verdad es que me encanta atender al
público; ayudar a los vecinos cuando vienen con
dudas y preguntas, o cuando llaman por
teléfono a mí me hace sentir bien y también a
mis compañeros de trabajo. 
Anécdota como tal no tengo, pero estoy
aprendiendo lo importante que es tener
paciencia y explicar las cosas con calma, sobre
todo cuando hay personas que no consiguen cita
para el mismo día que vienen y se cabrean.

7. Un sueño que te gustaría cumplir.

 Los sueños se van cumpliendo si te lo
curras mucho. 
Me gustaría trabajar en atención al
público…y pronto, pero sé que es difícil
así que creo que el próximo curso
seguiré estudiando y aprendiendo.

8.Tu mensaje para los jóvenes
pachequeros.

 Tener una mentalidad positiva y creer
que puedes trabajar por las cosas que
quieres conseguir/ cumplir. Hay que ser
muy crítico contigo mismo para sacar
tu mejor versión.
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 Cursan FP Básica de Informática y
Comunicaciones en IES Sabina Mora.
Están realizando prácticas en la Biblioteca
Municipal y en el Dpto de Comunicación
del Ayuntamiento; están listos para
realizar pequeñas reparaciones en los
equipos informáticos y han elaborado
carteles sobre actividades del municipio.
Están aprendiendo y descubriendo cosas
que puede venir bien a otros jóvenes.
Esta etapa de formación los ha centrado y
aunque aún están barajando opciones,
saben que quieren seguir estudiando. 

El paso por estudios de formación profesional es
para muchos jóvenes una etapa que ofrece
crecimiento personal y profesional, además de
ofrecerles el primer contacto con el mundo
laboral a través del módulo de prácticas en
centros de trabajo.  Hablamos con otros jóvenes
que están realizando prácticas en el
Ayuntamiento

PEDRO PÉREZ CÁNOVAS, 
LUIS ROCA MARTÍNEZ E

 ISMAEL BALLESTER SOLANA 
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JOSÉ RAMÓN DENGRA OROZCO 

Estudió hasta 3º ESO, se aburría y pensó en abandonar el
instituto. En palabras suyas, la FP Básica “me ha servido para
ver las cosas de forma diferente”. No tiene claro aún que grado
medio seguirá estudiando. 
A los jóvenes de Torre Pacheco les dice que no se rindan y que
estudiar es lo más importante. 

Mecaniza datos, archiva y
prepara notificaciones en el Dpto
de Sanciones donde está
realizando prácticas de FP Básica
Servicios Administrativos que
cursa en IES Luis Manzanares. 

  Está realizando sus prácticas
de FP Básica de Servicios
Administrativos en el área de
urbanismo, allí hace tareas de
archivo, escanea y mecaniza
datos, poniendo en práctica lo
aprendido en informática.
También realiza tareas como
traductor. Llegó a España hace
5 años y comenzó ESO en el IES
Luis Manzanares  pero  no  
sabía español y le costaba; en 2º 

ALAEEDINE LOUIZE 

ESO le propusieron esta opción y dijo Sí. “Veo que muchos jóvenes dejan el
instituto y entran en un mundo del que cuesta salir. La familia es muy
importante .” 
“Estudiar ayuda a mejorar en la vida. ”Mi padre siempre me ha animado a
estudiar y ver su esfuerzo por sacer adelante a su familia me motiva para
buscar un futuro mejor”. Quiere seguir estudiando formación profesional
de grado medio y formarse en un oficio; tiene varias opciones. 
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¡TU BIENESTAR
ES CLAVE!
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Día de Europa en torre
pacheco

Día de Europa en torre
pacheco

  El 15 de mayo se celebró el último evento organizado por los
centros del municipio que participan en el programa Escuelas
Embajadoras del Parlamento Europeo (EPAS) para
conmemorar el Día de Europa.
 
 IES Sabina Mora e IES Luis Manzanares, los dos centros del
municipio que participan en este programa, han organizado
las II Jornadas Europeas de sostenibilidad que se
desarrollaron en el CAES, donde 7 centros educativos del
municipio: CEIP El Alba, CEIP San Antonio, CEIP Hernández
Ardieta, Colegio El Pasico, IES Gerardo Molina, IES Luis
Manzanares e IES Sabina Mora expusieron propuestas para el
desarrollo sostenible de algunos espacios en el municipio.          
  La jornada terminó con una exhibición paracaidista de la
Patrulla Acrobática Paracaidista del Ejército del Aire y del
Espacio en el campo de fútbol de Torre- Pacheco.
 
  En su condición de Escuelas Embajadoras, tanto IES Luis
Manzanares como IES Sabina Mora desarrollan a lo largo del
curso múltiples y variadas actividades. 
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¿QUÉ PUEDO HACER?

AVENTURA Y ACTIVIDADES DE OCIO

DÍAS AZULES 

(PRÁCTICA DE DEPORTES ACUÁTICOS)

CAMPOS DE VOLUNTARIADO JUVENIL

(ES UN PROGRAMA EN EL QUE JÓVENES, DE FORMA VOLUNTARIA,

PARTICIPAN EN UN “CAMPO DE VOLUNTARIADO” EN EL QUE COMBINAN EL

TRABAJO A FAVOR DE LA COLECTIVIDAD, CON EL DISFRUTE DE OTRAS

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS DE TIEMPO LIBRE, ANIMACIÓN, DE TIPO

SOCIOCULTURAL Y DE OCIO)

¿QUIÉN PUEDE SACARSE ESTE CARNET?
JOVEN: DIRIGIDO A JÓVENES ENTRE 14 A 29 AÑOS DE EDAD
(AMBOS INCLUIDOS).
ADULTO: DIRIGIDO A PERSONAS A PARTIR DE 30 AÑOS DE EDAD.

¿CUÁNTO CUESTA EL CARNET DE ALBERGUISTA?
EL PRECIO VARÍA SÓLO EN FUNCIÓN DE LA  MODALIDA 5 € PARA
JOVEN Y 10€ PARA ADULTO.

¿DONDE PUEDO COMPRARLO?
HTTPS://REAJ.COM/DONDE-COMPRARLO/

EL SERVICIO ESTARÁ ESTRUCTURADO EN TRES ÁREAS DE ATENCIÓN ESPECIALIZADA, TE PODEMOS
DAR UNA ATENCIÓN INDIVIDUAL, DE PARTEJA, FAMILIAR Y GRUPAL.

¡Sigue los enlaces! :)Mundo JovenMundo Joven

La extensa red ferroviaria de Europa conecta

todos los principales destinos europeos, desde

las capitales famosas en el mundo entero hasta

encantadores pueblos remotos. Elige el tipo de

tren que mejor se adapte a tus planes y viaja a

donde quieras, de día o de noche.

 Planificar viaje

 

Empieza a planear ya tu aventura Interrail:

Ve los detalles del viaje en el horario de trenes

Consulta el mapa de red ferroviaria europea

Lee acerca de cómo hacer reservas

Reserva tu alojamiento en un hostal

Consigue descuentos con tu Pase

https://www.mundojoven.org/punto-arcoiris
https://www.mundojoven.org/punto-arcoiris
https://reaj.com/donde-comprarlo/
https://reaj.com/donde-comprarlo/
https://reaj.com/donde-comprarlo/
https://reaj.com/donde-comprarlo/
https://reaj.com/donde-comprarlo/
https://reaj.com/donde-comprarlo/
https://www.interrail.eu/en/plan-your-trip/interrail-timetable
https://www.interrail.eu/en/plan-your-trip/interrail-railway-map
https://www.interrail.eu/es/plan-your-trip/reservations.html
https://www.interrail.eu/es/interrail-passes/deals/travel-deals/hostels.html
https://www.interrail.eu/es/plan-your-trip/pass-benefits.html
https://www.interrail.eu/es/interrail-passes/global-pass?gclsrc=aw.ds&&utm_source=google&gad_source=1&gbraid=0AAAAAD8teh82w3E52AlwFYGbnmALg_cCw&utm_medium=cpc&utm_campaign=IR_ES_ES_DO_Paid-Search_Brand-AlwaysOn&utm_id=20904261518&utm_accountid=default_accountid&utm_accounttype=default_accounttype&gclid=CjwKCAjwn6LABhBSEiwAsNJrjrs3lsU8E7H6P1rhiqDZfPVWLMlwT1ljVS_8N26LBugFHlilXG6M6RoCDZwQAvD_BwE&gclsrc=aw.ds
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ESPACIO JOVEN TORRE-PACHECO

concejalía de juventudconcejalía de juventud

Informar y documentar a los jóvenes sobre temas o asuntos de interés
Promocionar e impulsar la creación artística, cultural y educativa
Impulsar el asociacionismo juvenil 
Desarrollar alternativas de ocio y tiempo libre, fomentando un entorno de
ocio alternativo saludable
Para solicitar su uso: Pincha Aquí 

UTILÍZALO Y APROVÉCHALO

C/ Juan León Nº 21

Teléfono: 968 57 89 58

https://www.torrepacheco.es/servicios-municipales/juventud/
https://sede.torrepacheco.es/sta/CarpetaPublic/doEvent?APP_CODE=STA&PAGE_CODE=CATALOGO&DETALLE=6269000920849213807590
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Síguenos en las redes sociales del
Ayuntamiento:

@aytotorrepacheco

@TPacheco_Ayto

Ayuntamiento de Torre Pacheco

TorrePacheco.es

#JUVENTUDTORREPACHECO

 Programa FSE+ Región de Murcia 2021- 2027, actuación “Conexión al empleo”
(medida 5.A.3.2), prioridad 5" Empleo juvenil” 

http://es-es.facebook.com/TorrePachecoAyuntamiento/
http://www.instagram.com/aytotorrepacheco/?hl=es
https://www.torrepacheco.es/
http://twitter.com/TPacheco_Ayto?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor

